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スポーツ でげんき  
 11 月 12 日 (木) 

～明日葉自主事業 リーフスポーツ～ 

時間 ：首すわり～ 10:30～11:00 

あんよ～ 11:15～11:45 

 対象 ：乳幼児親子 

定員 ：各 10組 【申し込み順】 

受付 ：10 月 12日(月)～ 

【窓口またはお電話にて】 

 内容 ：ふれあい遊び 

     サーキット遊びなど 

 

 

体操の先生と 

楽しく身体を動かそう 

 


