
開催日 ９ 月２５ 日(金)  

時 間 ①10： 00～10： 30 （ 首の座ったお子様～歩行前のお子様）   

     ②10： 50～11： 20（ 歩行が出来る 4 才未満のお子様）  

 

内  容 バランスボールを使って親子で楽しく身体を動かしましょう！  

☆子育てインストラクターの西田先生の教室です 

お父さんのご参加もお待ちしています。 
                  
場  所    ２階 工作室                       

申し込み ９ 月１１ 日(金)  ～ ９ 月１ ８ 日(金)  

①、 ②共に、先着順で 10 組ずつ 

下記のQRコードよりお申し込みください。  
 

①  https://misato.city-ca.jp/select_facility/d739c605-832d-4c3f-a5b2-e8baec07a348    
 

②  https://misato.city -ca.jp/select_facility/092fb5bd -9e16-4217-abdb -3b02045224bf  

            

  

 

 

明日葉自主事業 (こあらサロン )  

 

           
①  ② 

 

駐車場には限りがありますので出来るだけ徒歩か自転車でお越しください。  

https://misato.city-ca.jp/select_facility/d739c605-832d-4c3f-a5b2-e8baec07a348

